
玉里保健福祉センター
所在小美玉市上玉里１１２２

多胎児親子（未就園児）

年間１２００円/親子
（実費負担あり）

読み聞かせ＆ミニ映画上映会 おしゃべりＤａｙ

ひなまつりパーティー おしゃべりＤａｙ

クリスマス会 おしゃべりＤａｙ

簡単キャラ弁をつくろう おしゃべりＤａｙ

おしゃべりＤａｙ 簡単クッキング

アロマバスボムをつくろう おしゃべりＤａｙ

子どもの歯講座 おしゃべりＤａｙ

おしゃべりＤａｙ ランチ会（お出かけ）

父の日のプレゼントをつくろう おしゃべりＤａｙ

親子ヨガ（ママだけＯＫ） おしゃべりＤａｙ

おしゃべりＤａｙ かつおぶし健康講座

お菓子バックをつくろう おしゃべりＤａｙ


