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おみたまにじいろクラブ会員募集 !!
（ 小 美 玉 市 老 人 ク ラ ブ 連 合 会 ）

ふくしの出前講座のメニュー表が新しくなります！
　新しいメニュー表には、各欄に写真が掲載されるように
なりましたので、より分かりやすくお選びいただけます。
　さらに、Google フォームからの申し込みが可能となり
ました。窓口に来る手間がなくなり、入力も簡単ですので、
ぜひご活用ください。
　新しいメニュー表は、本会窓口にて配布しております。
また、ホームページからもご覧になれます。
　令和６年６月より公開予定。

お 問 い 合 わ せ
お 申 し 込 み

本所（玉里）
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 36-7330

メニュー表はこちらからご覧になれます▶

オレンジカフェ（認知症カフェ）

　認知症の方とその家族のためのカフェです。専門職
が常駐しておりますので、認知症について知りたい方、
相談したい方の参加も歓迎します。
　出入りは自由ですので、お気軽にご参加ください。

開 催 日　6 月 13 日（木）・7 月 10 日（水）・8 月 8 日（木）
　　　　　9 月 11日（水）
開催時間　午後 2 時～ 4 時
場　　所　美野里ともいきプラザ　ランチ＆カフェ木もれ陽
　　　　　（小美玉市羽鳥２６７３－３　羽鳥駅西口前）
参 加 費　飲み物など 1 品注文分（300 円程度）
申 込 み　不要

お問い合わせ　美野里ともいきプラザ　☎ 28-7721

あなたの入会をお待ちしています !!「仲間づくり・地域づくり・健康づくり・生きがいづくり」
　小美玉市が元気を持ち続けていくためには、シニアの皆さんに元気に活躍していただくことが必要です！

活動内容
　・環境美化　・ボランティア　・スポーツ大会（輪投げ、グラウンドゴルフ等）　・園芸　・合唱　・研修会　等
対　　象　市内在住の 60 歳以上の方（各地域のクラブにより対象年齢が異なる場合があります）
入会申し込み・お問い合わせ　各地域のクラブまたは小美玉市老人クラブ連合会事務局まで

小美玉市老人クラブ連合会事務局（小美玉市社会福祉協議会内）　☎ 36-7330お問い合わせ

   

地域で開催する行事へ講師を派遣します！ 

ふふくくししのの  

出前講座 

お申込みのながれ 
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問問いい合合わわせせ・・申申しし込込みみ  

社社会会福福祉祉法法人人  小小美美玉玉市市社社会会福福祉祉協協議議会会  
本本所所：：00229999--3377--11555511  美美野野里里支支所所：：00229999--3366--77333300  

希望する「講座名」
「日にち」「時間」「会
場」「担当者」等をま
とめておきましょう。 

事前に希望を 
決める 

 

希望を伝える 

連絡を待つ 

派遣申請書を
提出する 

当日 

社会福祉協議会へ、
ご希望内容と担当者
の「連絡先」や「団体
名」を伝えましょう。 

職員が、講師の方と
日程等の調整を行い
ます。調整が整いまし
たら「担当者」の方へ
ご連絡いたします。 

社会福祉協議会へ
「ふくしの出前講座講
師派遣申請書」を提 
出してください。 

講師の方が、直接、会
場へ伺い、講座を開 
催いたします。 

※※GGoooogglleeフフォォーームムかからら申申
請請すするる場場合合ははここちちららかからら。。  

※※出出前前講講座座メメニニュューー表表はは、、
ホホーームムペペーージジかかららででもも閲閲覧覧
ででききまますす。。  

※※申申請請書書はは、、ホホーームムペペーージジ
かかららダダウウンンロローードドすするるこことと
ががででききまますす。。  

書体は他の記事と同じで 

 

 

募募集集おおみみたたままににじじいいろろククララブブ会会員員募募集集！！！！  
（（小小  美美  玉玉  市市  老老  人人  クク  ララ  ブブ  連連  合合  会会））  
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お買い物バスツアー 

根本 明子　様
（90歳）

（小川地区）

沼田 幸子　様
（90歳）

（小川地区）

大山 いち　様
（91歳）

（玉里地区）

大山 宏祐　様
（92歳）

（玉里地区）

 
 
 

赤い羽根
自動販売機とは？
—いつでも気軽に
　募金ができる
　新しい仕組み—

ドリンクが購入されるた

びに、 一定額が赤い羽

根共同募金に募金され

る自動販売機です。社会福祉法人茨城県共同募金会
小美玉市共同募金委員会（小美玉市社会福祉協議会内） ☏37-1551

須藤 よしの　様
（90歳）

（美野里地区）

大喜多 テル子　様
（90歳）

（美野里地区）

海老澤 みち　様
（90歳）

（美野里地区）

宮内 しづえ　様
（90歳）

（美野里地区）

磯部 貴美枝　様
（90歳）

（美野里地区）

　サロン・ドは 90 歳以上の皆さまに、毎月１回、
同年代の方々と集い、おしゃべりやアトラクショ
ン、手作りの昼食などを共にしながら楽しく過ご
していただく会です。
　参加してみたい方は、お問い合わせください。

90歳になったらサロン・ドへ　サロン・ド・おがわたまり
サロン・ド・みのり　　

場　　所　玉里保健福祉センター
　　　　　四季健 浅美Spa（四季健康館）
時　　間　午前 11 時～午後１時
参 加 費 500 円 / 回（食事代等）

開 催 日 6 月 10 日（月）
　　　　　7 月 8 日（月）

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330

お問い合わせ
お 申 し 込 み

新会員の紹介

　日頃、買い物に不便を感じているご高齢の方々がご利用いただけます。

６月

開催日 6/6（木） 6/13（木）

電話予約 5/27（月）
午前9時～

6/3（月）
午前9時～

地　区 玉里・小川 美野里

７月

開催日 7/4（木） 7/11（木）

電話予約 6/24（月）
午前9時～

7/1（月）
午前9時～

地　区 玉里・小川 美野里

ランチ＆カフェ木もれ
陽にて昼食
花、野菜、惣菜、鮮魚、
お茶、日用品などの
お買い物を楽しめます。

行程内容（一例です）

対 象 者 外出可能な市内在住の高齢者

送 迎 希望により行います

昼 食 代 1,000 円

募集人員 15 名
お 問 い 合 わ せ
お 申 し 込 み

本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

　福祉員とは、地域で気がかりの方をさり気なく見守りをする「ボランティア」です。行政区、
民生委員・児童委員、社会福祉協議会等と連携をしながら困っている人を『みつける』地域住
民と『つながる』地域の情報を『しらせる』地域に啓発して『ひろめる』など、無理なくでき
る範囲で活動をしています。

小美玉市社会福祉協議会 検索⇦社協だより　第 98号

こんにちは！福祉員です !!こんにちは！福祉員です !!
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自立相談支援
現在抱えている悩みについて広く
生活状況を伺い、関係機関と連携
し自立に向けたプラン（自立支援
計画）を作成して、相談者に合っ
たサポートを行います。

就労準備支援
「社会参加に不安がある」「コミュニ
ケーションがうまくとれない」など、
就労の継続が困難な方へ、プログラ
ムに沿って一般就労に向けたサポー
トや就労機会の提供を行います。

家計改善支援
世帯の収 支 状 況を見える化し、
将来に渡って収支を自己管理でき
るよう支援します。必要に応じ、
債務整理などの問題を無料相談に
ご案内します。

就労訓練
「就労準備支援事業」による支援でけ
では不十分と見込まれる方には、その
方に合った支援付き就労の場を提供し、
中・長期的な支援を通じて一般就労を
可能にする中間就労をご案内します。

住居確保支援
離職などにより住居を失った方、
または失う恐れが高い方に、一定
期間、住居の家賃相当額を支給し
ます。また、住居を確保した上で
就職活動の支援をおこないます。

※キャンセルの際にはお早めにご連絡ください。

相談内容 一般相談／☆法律相談
☆法律相談は、事前予約制です。

下記までお問い合わせください。

　市民の皆さまの心配ごとに対し、心配ごと相談所を開設しています。相談は本所・支所で順次開催しますので、
ご希望の相談所をご利用ください。秘密厳守で、問題解決のためのお力添えをいたします。

相 談 料 無　料

心配ごと相談所

※相談時間が限られておりますので、要点（いつ、どこで、
　誰が、どうしたか等）の整理と、必要な書類等のご持参
　をお願いいたします。

時間：午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

☆印…

　法律相談

６月
12日（水）☆ 19 日（水）☆ 26 日（水）☆

美野里支所 本所（玉里） 小川支所

７月
3 日（水） 10 日（水）☆ 24 日（水）☆

美野里支所 本所（玉里） 小川支所

相 談 日

お問い合わせ
予 約・ 相 談

本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551（玉里保健福祉センター内）
☎ 58-5102（小川保健相談センター内）
☎ 36-7330（四季健 浅見Spa（四季健康館)内）

※予約は相談場所以外の本支所でも承ります。

世帯会員会費 年額  1,000円
個人会員会費 年額  1,000円以上
法人団体会員会費 年額  10,000円以上

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

年間を通じて募集しております。ご理解とご協力をお願いいたします。

年会費
☆福祉のまちづくりのための財源となる定額の協力金です。

会員になっていただくことで、小美玉市の福祉を支え、
活動に参加することにつながります。

～あなたも、おみたまの福祉を支える一員に～

社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼

火災見舞金支給事業
　住居とする家屋が全焼又は半焼により被害が生じた世帯に対し、見舞金を支給します。
対 象 者　小美玉市に住民登録され、住居とする家屋が全焼又は半焼により被害が生じた世帯。
　　　　　ただし、災害救助法が適用された場合、又はそれに準ずる大規模災害により被害を受けた場合を除く。
見舞金額　一世帯 20,000 円
財　　源　本会会費、共同募金　　　予算の範囲内での支給となります。

「生活困窮者自立支援窓口」のご案内
～仕事や生活、お金のことでお困りの方へ～

　本会では、令和 6 年 4 月より小美玉市より生活困窮者自立支援制度の受託を受け、生活にお困りの方をサポートす
る窓口を開設しております。仕事が続かない、多額の借金がある、家計が毎月苦しい、住まいのアパート費用が払え
ない等、生活に関わる困りごとの相談を受け、相談者の状況に応じて様々な制度と連携し効果的な支援を行います。

小川支所　☎ 58-5102お問い合わせ

小美玉市社会福祉協議会 検索⇦ 社協だより　第 98号
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【お問合せ先】

茨城県福祉部福祉政策課

(災害ボランティア担当)

TEL：029-301-3157

E-mail：fukushi1@pref.ibaraki.lg.jp

茨城県災害ボランティア茨城県災害ボランティア
登録者募集！登録者募集！

茨城県災害ボランティア
登録者募集！

県HP又は特設サイト「災ボラSTANDBY」
から、登録フォームにアクセスし、
オンライン申請を行います。
※登録にはメールアドレスが必要です
災ボラSTANDBY：https://災ボラstandby.jp/

災�ボランティア活動を� かつ円滑に⾏えるよう災�ボランティア活動を� かつ円滑に⾏えるよう災�ボランティア活動を��かつ円滑に⾏えるよう

城�災�ボランティア� を募�します城�災�ボランティア� を募�します�城�災�ボランティア��を募�します

特設サイト
「災ボラSTANDBY」

災害時には災害ボランティアセンター
開設情報、平時には災害ボランティア
に関するイベント情報などを発信♪

１５歳以上の方対象
※県外在住者も登録可

○個人登録

○団体登録

県内災害発生時に災害ボランティア活動
を希望する団体対象(県内外問わず)

「茨城県災害ボランティア登録」は、あくまで登録者
への「災害ボランティア活動」に関する情報発信を趣
旨としており、 登録によって災害発生時の災害ボラン
ティア活動が義務づけられるものではありません。

CHECK!

QRを読み込もう
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茨城県では「茨城県災害ボランティア活動を支援し、促進するための条例」に

基づき、災害ボランティアの確保や活動環境の整備などに取り組んでいます。


