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受賞

　美野里点訳サークル「てんとうむし」が、令和７年度「障害者の生涯学習支援活動」に係る文部科学大臣表彰を受賞し
ました。設立から26年の長きにわたり、点字翻訳活動を中心に、視覚障がいのある方の生涯学習を支えてきました。また、
市内の学校で点字やアイマスク体験学習の指導を行い、子どもたちの視覚障がいへの理解や興味関心を高める先導的な
取り組みを行っています。

令和７年12月９日（火）
文部科学省東館３階
　　　　　　第一講堂

美野里点訳サークル美野里点訳サークル「てんとうむし」「てんとうむし」
文部科学大臣表彰文部科学大臣表彰

社会福祉協議会（社協）は、私たちが住んでいるまちの暮らしや生活（社会）の幸せ（福祉）について一緒に考え、話し合っていく（協議）集まり（会）です。
社会福祉法に基づき、全国・都道府県・市区町村それぞれに設置されています。
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善意銀行報告
　善意銀行事業は、善意をもって寄せられる金品及び技能の預託並びにその「橋渡し」を行うことで、福祉事業やボランティア活動
等の振興を図ることを目的としています。
　寄付金品は、皆さまからのお気持ちに沿って活用させていただいております。ご協力ありがとうございました。 ★印　写真あり

まごころの橋渡しまごころの橋渡し

㈱つくば電気通信  様㈱つくば電気通信  様

いばらきコープ生活協同組合  様いばらきコープ生活協同組合  様

　お預かりした寄付物品は、全 18 項目に分けて掲載させていただいています。
（例）食料品・・・米、野菜、レトルト食品、缶詰、カップ麺など
その他は、本会ホームページや二次元コードからご確認ください。

（順不同、敬称略）

●使用済み切手
グループホームたまり
特別養護老人ホーム百里サンハウス
フォルム㈱
根崎解体工事㈱
藤本　静江
恵泉キリスト教会小美玉チャペル	 2 回
沼田　好秀
二本松コトブキ会
㈱明和技術コンサルタンツ
㈱川又商会
ぐる～ぷ風
小美玉市更生保護女性会	 2 回
高野　晴夫
井坂　敦子
㈱内田化工
JA 新ひたち野	 2 回
十二所体操クラブ

●アルミ缶・アルミプルトップ
ふれあい元気会	 4 回
小美玉市母子寡婦福祉会	 3 回
清水頭わかがえり会	 2 回
藤本　芳正・葵・彩希
小林　まさ
上合きらく会	 3 回
今　千代司
㈱ウエダデンキ	 2 回
小川ニュータウン自治会
佐川　文子	 2 回
沼田　昭
二本松いきいきサロン さくらんぼ	 2 回
㈱あさひギフト
伊藤　正廣
二本松コトブキ会
加藤　佳子
前原区	 4 回
近藤　輝男	 2 回
近藤　貞夫	 2 回
坂本　武彦

寄 付 物 品

東平にじいろクラブ
押手　清美
植田　仲子
㈲大形屋商店	 2 回
小美玉市	 5 回
鎧塚　達也
川戸老人会	 2 回
鈴木　文子
橋本旅館
藤枝　文子
㈱柳川採種研究会	 2 回
十二所友の会
長谷川　恵喜	 2 回
高野　晴夫	 2 回
中田宿区
JA 新ひたち野
内田　昭子
修善院
井島　美和子
西郷地ミセス５
石井　清文
北浦町内会
平松　としえ
㈱石崎製作所
江戸笑遊会
飯前老人会
小美玉敬愛の杜
栗原紙材㈱美野里事業所
大提　のり子
近田　正幸
立木　けんた・ゆうた
十二所体操クラブ
匿名	 3 件

●古紙
藤本　静江	 2 回
清水頭わかがえり会	 2 回
恵泉キリスト教会小美玉チャペル	 4 回
上合きらく会	 4 回
㈱明和技術コンサルタンツ
佐川　文子	 2 回
二本松いきいきサロン さくらんぼ	 2 回
㈱アートフィールド
伊藤　正廣
二本松コトブキ会
近藤　隆	 2 回
近藤　貞夫	 2 回
JA 新ひたち野	 14 回
小美玉市	 10 回
小川南病院	 8 回
坂本　武彦
押手　清美	 3 回
植田　仲子
サンホーム竹原	 2 回

納場保育園	 2 回
ミーム保育園	 2 回
橋本旅館
上田鈑金塗装	 2 回

（福）梅行会　せせらぎ荘
藤枝　文子
㈱柳川採種研究会	 2 回
長谷川　恵喜	 2 回
高野　晴夫	 2 回
内田　昭子
修善院
井島　美和子
西郷地ミセス５
みのり太鼓
石井　清文
平松　としえ
就労継続支援B型事業所ジョブタマ
大提　のり子
近田　正幸

●介護用品等
土井　幸子
大高　幾子

●衣料品等
沼尻　冨貴子
竹内　充枝
佐久間　広則
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
優建社
匿名	 3 件

●日用品
沼尻　冨貴子
藤本　静江	 2 回
河内　すみ
㈱クレハ
繁藤　緑
木名瀬　むつみ
高田区
北浦町内会
㈲みのりタクシー
匿名	 5 件

●雑貨等
後藤　正子
特定非営利活動法人新和会 りんご館小美玉
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
小美玉市更生保護女性会
匿名	 2 件

●子ども用品	
海老澤　幸子	 2 回
匿名	 1 件

●食料品	
和がまま B チャチャのんファーム	 2 回
おがわ地区コミュニティ
パールショップともえ石岡店

いばらきコープ生活協同組合…★
長谷部　光紀
近藤　貞夫
素鵞神社
繁藤　緑
㈱つくば電気通信…★
富士りんご
鈴木　祥文
横浜ゴム㈱茨城工場
押手　清美	 2 回

（一財）小美玉農業公社
田中　正良
就労継続支援B型事業所ジョブタマ
㈲美野里菜園
㈱木名瀬金重商店
匿名	 1 件

●牛乳パック
藤本　静江	 2 回
ハートフルハンド玉里
二本松コトブキ会
小美玉市更生保護女性会	 2 回
鎧塚　達也
鈴木　文子
藤枝　文子
井島　美和子
石井　清文
四季の杜保育園
立木　けんた・ゆうた

●ベルマーク
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
赤羽自動車工業
㈱明和技術コンサルタンツ
淀川食品㈱つくば病院
鎧塚　達也
小美玉市更生保護女性会
井坂　敦子
押手　清美

●葉書（未使用・書き損じ）
ぐる～ぷ風

●合計　11 件　210,200 円
一期会	 24,350 円
玉里婦人防火クラブ	 2,000 円
笹目　宗二	 100,000 円
にこにこクラブ	 5,000 円
㈱みなみアグリフーズ
	 50,000 円
高山会	 12,850 円
笹目　實
㈱明和技術コンサルタンツ
匿名　1 回	 10,000 円
　　　2 回	 6,000 円

寄 付 金

　令和７年８月21日から10月20日までに善意の金品をお寄せいただいた方々をご紹介いたします。

訂正とお詫び
　本誌 107 号の使用済み切手に掲載させていただいた、企業名表記に誤りがありました。
　正しくは「昭和鶏卵株式会社」となります。
　関係者の皆さまならびに読者の皆さまにご迷惑をおかけしましたことを深くお詫び申し上げます。



3小美玉市社会福祉協議会 検索⇦ 社協だより　第 108号

ボランティアに関する問い合わせ
小美玉市社会福祉協議会ボランティアセンター
本所☎ 37 － 1551・美野里支所☎ 36 － 7330
公式ＬＩＮＥからもご相談を受け付けています

＼ ボランティア募集　あなたの「やりたい」応援します ／

集めて届けるボランティア

書き損じはがき集めています

　ご自宅や会社に書き損じたはがきがありました
ら、ご寄附をお願いいたします。収集したはがきは
郵便局で新しいはがきや切手に交換し、施設やボラ
ンティア団体等の通信に使われ、活動の支援に役立
てられます。

●料金が印字されている部分（料額印面）が破損、
また汚損しているものは収集していません。
●窓口また郵送で受け付けています。　　

　ボランティア活動中の事故による「ケガ」や「損
害賠償責任」を補償します。補償期間は、４月１日
～３月３１日（途中加入の場合、加入手続きの翌日
から適用）です。令和８年度の加入は、令和８年３
月より受付けます。詳細は、お問い合わせください。

活動中の事故やケガに備える　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ボランティア活動保険

　企業・団体等の民間団体による助成金は、民間社
会福祉団体が実施する在宅福祉活動、ボランティア
活動等の事業を支援しています。
　詳細は、全国社会福祉協議会のホームページ（福祉
の資金）でご確認ください。

ボランティア団体のために

福祉の助成情報

全社協ＨＰ（助成情報）▶

詳細はこちら▶

　ＮＰＯ法人フードバンク茨城と連携し、以下の施
設に「きずなＢＯＸ（食品収集箱）」を設置してい
ます。「きずなＢＯＸ」は、ご家庭で少し余分になっ
てしまう食品をご提供いただき、必要とする方たち
へ食の支援を行うものです。食品ロス解決の取り組
みとしても注目されている取り組みです。ぜひご協
力をお願いします。
設置場所　四季健 浅美 Ｓｐａ（四季健康館）
　　　　　玉里保健福祉センター
ご寄付いただきたい食品　　　　　　　　
缶詰・瓶詰め・お米・インスタント食品・飲料・
レトルト食品・パスタ・うどん・そば（乾）・調味料
※未開封で賞味期限が２カ月以上あり、常温管理

できるもの

余った食品は

「きずなＢＯＸ」へ！

特技を活かすボランティア

ふくしの出前講座講師募集

　「ふくしの出前講座」とは、自治会や子ども会、
老人クラブ、学校、福祉施設等の団体からの依頼に
応じて、地域に出向き講座を実施するものです。歌
やダンス、マジックなど・・・あなたの趣味や特技
を地域のために活かしてみませんか。

例えば
手品・体操・バンド演奏・日本舞踊・絵画・切り絵・
シナプソロジー・昔遊び・工作・しめ縄づくり・太鼓・
フラダンス・スポーツ・手芸・学習等
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歳末たすけあい事業報告

事業⑤

要援護世帯支援事業③

援護金を支給しました

民生委員の皆さまのご協力をいただき、年末年始の時期に

援護が必要な36世帯へ援護金を支給しました。

事業費 496,090円

事業②

活動費の一部を助成しました 事業費 615,500円

おせちセットを届けました

ひとり暮らし高齢者支援

民生委員、福祉員、ボランティア、にじいろクラブ等の皆

さまのご協力をいただき、みまもり希望の69歳以上のひと

り暮らしの方841名へ、小学生が作成した掛け紙を添え、

おせちセットを届けました。

事業費 1,395,980円

ご協力ありがとうございました

令和7年度

皆さまからお預かりした「歳末たすけあい募金」を活用し、新たな年を迎える時期にさまざまな事業を実施

することができました。皆さまのご支援、ご協力に心より感謝申し上げます。

12月1日から 1月15日の期間に人と人とがつながる「支え合い・助け合い」の地域づくりを目的に事業を実施してくださった22団体

団体へ活動費の一部を助成しました。

事業① 地域活動団体支援

㈱セブン－イレブン・ジャパン様、山崎製パン㈱様のご協力を

いただき、ひとり親家庭130 世帯へクリスマスケーキをプレゼ

ントしました。

クリスマスケーキをプレゼントしました

ひとり親世帯支援

事業費372,234円
企業や団体、農家、一般家

庭の皆さまからたくさんの

ご寄付やご協力をいただき、

「フードパントリー 」を実

施し、66世帯の方へお米や

野菜、日用品等を配布しま

した。

事業④ 生活困窮世帯支援

食糧品・日用品を配布しました
事業費 円185,894

母子寡婦福祉会様ご協力による準備作業

サロンアロハ

年末そば会

希望ケ丘サロン

健康教室・クリスマス会

ラミーサロン

健康マージャン・ラミー交流会

サロンおひさま

クリスマス会
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はつらつサロンで元気アップ

いきいきと鮮やかに、みんなと楽しく唄いましょう

　「はつらつサロン」は、身体も脳も元気になる通いの場です。毎週 1 回、体を動かしてみんなで楽しい時間を過
ごしています。老若男女、年齢問わずどなたでも気軽に参加できます。いつまでも健康でいたいあなた、いちど見
学に来てみませんか？申込不要です。

　懐かしい歌や季節の歌を口ずさみながら、自然と笑顔が広がる、あたたかい時
間が流れています。声を出すことで気分もほぐれ、心も体も軽やかになります。
初めての方も大歓迎。どうぞゆったりとした気持ちでご参加ください。

日　時　月２～３回程度　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場　所　玉里保健福祉センター
参加費　無料（実費負担あり）
持ち物　動きやすい上履き・飲み物

開 催 日　毎月 2 回　月曜日
時　　間　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
会　　場　小川保健相談センター
参 加 費　無料
対 象 者　小美玉市在住の高齢者
サロン名　歌声サロン　ビビット

お問い合わせ　本所（玉里）　☎37-1551

お問い合わせ　本所（玉里）　☎37-1551

２・3 月の予定　※変更になる場合あり
　2 月 5 日・12 日・19 日・26 日
　3 月 5 日・12 日・26 日

２・3 月の予定  ※変更になる場合あり
　2 月 9 日・16 日
　3 月 9 日・23 日

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330お問い合わせ

　サロン・ドは 90 歳以上の皆さまに、毎月１回、同年代の方々と集い、おしゃべりやアトラクショ
ン、手作りの昼食などを共にしながら楽しく過ごしていただく会です。
　参加してみたい方は、お問い合わせください。

時　　間　午前11時～午後１時　
参 加 費 500円/回（食事代等）

90歳になったらサロン・ドへ　サロン・ド・おがわたまり
サロン・ド・みのり　　

おがわたまり みのり

開催日
2月2日（月）
3月2日（月）

2月9日（月）
3月2日（月）

場　所
玉里保健

福祉センター
 四季健 浅美 Spa
（四季健康館） 水野 金四郎　様

（90歳）
（美野里地区）

藤田 左江子　様
（90歳）

（美野里地区）

新会員の紹介
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縦縦55ccmm××横横99..11ccmm  ササイイズズ厳厳守守  
 

 

 

 
年６回 
15,500部/回 
各世帯に配布するほか、公共施設などにも配置し、 
市内全域に配布しています 

フルカラー
 ○半枠 縦5cm×横9.1cm 

本会会員 10,000円/回 左記以外 20,000円/回 
○全枠 縦5cm×横18.3cm 
本会会員 20,000円/回 左記以外 40,000円/回 

広告募集!!
会社や商品・サービスのPRのほか、 

イベントの宣伝などにご活用ください!! 
お問い合わせ 本所 ☏37-1551 

心に寄りそう聞き方・話し方を学ぶ　『傾聴講座』

ボランティア活動者向けＣａｎｖａを使ったチラシのつくり方講座

　人の話を「聴く力」は、地域での支え合い・助け合いに欠かせない大切なスキルです。
　ご近所づきあい、地域活動、家族とのコミュニケーションにも役立ちます。
　“相手の気持ちを受けとめる聴き方”を一緒に学んでみませんか？
地域活動に関わっている方
これから何か始めたい方
人との関わりを大切にしたい方　・・・どなたにも役立つ内容です。
日　　時　2 月 24 日（火）　午前 10 時～正午（受付 9 時 30 分～）
会　　場　玉里保健福祉センター
講　　師　茨城キリスト教大学　非常勤講師　池田　幸也　氏
対　　象　小美玉市在住・在勤・在学で 18 歳以上の方
定　　員　30 名（先着）
受 講 料　無料　　　持 ち 物　筆記用具
申込締切　２月 10 日 (火 ) までにお電話でお申し込みください。

　グラフィックデザインアプリ Canva（キャンバ）の基本的な使い方を学び、ボランティアや
地域活動のチラシを作成してみませんか？ Canva を使えば、パソコンやスマートフォンがあれば、見やすく伝わ
るチラシや広報物を簡単に作成できます。
　現在ボランティア活動をしている方、これからボランティア活動を始めようとしている方、大歓迎です！

「デザイン経験ゼロ…」そんな方でも安心して参加できる講座です。
　ボランティア活動や地域の取り組みをもっと身近に・もっと多くの人に伝える第一歩として、ぜひご参加ください。
日　時　 3 月 17 日（火）午前 10 時～正午（受付 9 時 30 分～）
場　所　玉里保健福祉センター
内　容　Canva の基本的な使い方
講　師　ICT アドバイザー　植竹　智央　氏
対象者　市内在住のボランティア・サロン・にじいろクラブ等の地域活動者
定　員　20 名（先着）
持ち物　持ち運び可能なパソコン　※講座までに Canva アカウントを取得してください。
受講料　無料　　
申込み　2 月 27 日（金）までに申込フォームからお申込みください。

本所（玉里）　☎37-1551申込先

※※電電話話番番号号  5588--77777700  にに変変更更  
 

 
５８‒７７７０

　福祉員とは、地域でサポートが必要かもしれない方をさり気なく見守
る「ボランティア」です。

　年末、福祉員の皆さまに、ひとり暮らしの高齢者へのおせちセット配
達にご協力をいただきました。一つ一つ丁寧に配達していただき、その
温かな支援により、無事にすべてのお届けを完了することができました。
　福祉員の皆さまのおかげで、地域の高齢者や支援が必要な方々が、
温かいおせち料理を手にし、穏やかな新年を迎えることができました。
このご協力は、地域の絆を深める大切なものです。

小川地区の福祉員さん・にじいろクラブの
みなさん・ボランティア連絡協議会のみな
さん・地域のボランティアさん（57 名）に
ご協力いただきました。

高齢者へおせち配達

申込フォーム

講師への質問、受付はこちら▶
受講者用

お問い合わせ　美野里支所　☎36-7330

こんにちは！福祉員です !!こんにちは！福祉員です !!
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福祉機器貸出事業のご案内
　転んだ、捻った、手術後でしばらく歩くのが不安。
　そんな時、松葉杖が「あるか・ないか」で毎日の動きやすさは大きく変わります。
　本会では、必要な方に松葉杖を一定期間貸し出ししています。
　「短期間だけ使うのに購入はもったいない」「急に必要になった」そんな声に応えるサービスです。

対　　象　市内在住の方（介護度 2 以上を除く）
利 用 料　無料
貸出期間　原則 3 か月以内
申込方法　まずは在庫確認のためご連絡ください。

 

縦縦55ccmm××横横99..11ccmm  

 

 

 

お問い合わせ 社会福祉法人茨城県共同募金会 

小美玉市共同募金委員会（小美玉市社会福祉協議会内）☏37-1551 

 

 

お問い合わせ 社会福祉法人茨城県共同募金会 
小美玉市共同募金委員会（小美玉市社会福祉協議会内）☏37-1551 

～企業、法人、事業主の皆さまへ地域貢献活動のご提案です～ 

※税制上の優遇措置があります 

参加店募集 企業・法人・商店  

地域住民  共同募金  

オレンジカフェ（認知症カフェ）

　認知症の方とその家族のためのカフェです。専門職が常駐しておりますので、認知症について知りたい方、相談
したい方の参加も歓迎します。
　出入りは自由ですので、お気軽にご参加ください。

開 催 日　2 月 12 日（木）、3 月 11日（水）

開催時間　午後 2 時～ 4 時

場　　所　美野里ともいきプラザ　ランチ＆カフェ木もれ陽（小美玉市羽鳥２６７３－３　羽鳥駅西口前）

参 加 費　飲み物など１品ご注文ください。(350円程度）

予 　 約　不要 お問い合わせ 小美玉市地域包括支援センター美野里　☎ 35-7172

【お知らせ】ギャッジベッドの貸し出し終了について
　福祉機器の貸出品目の見直しに伴い、ギャッジベッドが令和 8 年度から、新規の貸し出し
を終了することとなりました。

　なお、令和 7 年度は引き続き貸し出しを行います。
　また、現在ギャッジベッドをご利用中の方につきましては、これまでどおり継続してご利
用いただけますので、ご安心ください。
　今後とも、福祉機器貸出事業へのご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

本所（玉里）　☎37-1551　美野里支所　☎36-7330お問い合わせ
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世帯会員会費 年額  1,000円
個人会員会費 年額  1,000円以上
法人団体会員会費 年額  10,000円以上

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

年間を通じて募集しております。ご理解とご協力をお願いいたします。

年会費
☆福祉のまちづくりのための財源となる定額の協力金です。

会員になっていただくことで、小美玉市の福祉を支え、
活動に参加することにつながります。

～あなたも、おみたまの福祉を支える一員に～

社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼

相談内容 法律相談…弁護士がご相談をお受けしま
す。要予約。（お一人約 30 分）
一般相談…心配ごと相談員が相談をお受
けします。予約不要。

相 談 料 無　料
★印…法律相談　●印…一般相談

２月
開催日 ４日（水） 18日（水） 25日（水）

地　区 本所（玉里） 小川支所 美野里支所

３月
開催日 ４日（水） 11日（水） 25日（水）

地　区 本所（玉里） 小川支所 美野里支所

相 談 日

午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分開設時間

お問い合わせ
（予約）先・相談場所

本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551（玉里保健福祉センター内）
☎ 58-5102（小川保健相談センター内）
☎ 36-7330（四季健 浅美Spa（四季健康館)内）

※予約は相談場所以外でも承ります。

※相談時間が限られておりますので、要点（いつ、どこで、
　誰が、どうしたか等）の整理と、必要な書類等のご持参
　をお願いいたします。
※キャンセルの際にはお早めにご連絡ください。

　日頃、買い物に不便を感じているご高齢の方々がご利用いただけます。

３月

開催日 3/5（木） 3/12（木）

乗車場所 本所（玉里）
小川支所 美野里支所

予約

2/24（火）
午前9時～

本所
☎37-1551

3/2（月）
午前9時～
美野里支所
☎36-7330

４
月

開催日 4/9（木） 4/16（木）

乗車場所 本所（玉里）
小川支所 美野里支所

予約

3/30（月）
午前9時～

本所
☎37-1551

4/6（月）
午前9時～
美野里支所
☎36-7330

自身で見て選び、惣菜、
精肉鮮魚、日用品、衣
類等のお買い物ができ
ます。

買い物内容

対 象 者 歩行や金銭支払が自立している市内在住の高齢者等 送迎 希望により行います

昼 食 代 1,000 円 募集人員 15 名　事前予約制です。

お買い物バスツアー 

ランチ＆カフェ「木
こ

もれ陽
び

」
ツアーランチをお楽しみください！

　市民の皆さまの悩みや困りごと等、お気軽にご相談所ください。秘密厳守で、問題解決のためのお力添えをいた
します。

心配ごと相談所のご案内

第 109 号より、心配ごと相談所の日程は、
広報おみたま お知らせ版のみのご案内と
なります。

ご報告

　第 107 号（令和 7 年 11 月発行）に掲載しました本会会員数中間報告におきまして、記載漏れがありました。
　市民の皆さま並びに関係各位にご迷惑をお掛けしましたことをお詫びするとともに、ここに訂正してご報告させ
ていただきます。

＊お詫びと訂正

行政区名 会員種別 会員数（件）

脇山区 世帯会員 288


