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絵手紙同好会の皆さんは、お一人暮らし高
齢者の方々（玉里地区）へ絵手紙を送る活動を

しています。時間と手間をかけた絵手紙からは、

それだけで「あたたかさ」を感じます。書き手

自身が楽しみながら、描いた絵手紙が、だれか

の人生に彩りを添える・・・この活動は「書き手」

と「もらい手」どちらの心も豊かにし、人と人

とを繋げています。

活動状況

毎月第４土曜日　午前9時 30分～ 11時 30分

場所　生涯学習センターコスモス

ホームページ
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令和５年度 　令和５年度 　事  業  計  画事  業  計  画

　地域福祉の根幹である共助の支援は、生活上の困り事を地域の課題と捉えたり、地域の小さな社会資源を発掘した
り、市民の声に同じ目線で耳を傾け、足で稼ぎ、寄り添っていくことが大事であり、社会福祉協議会が市民を始め企
業・団体・機関・学校・行政等が集い協議する“小美玉市におけるプラットフォーム”となることで、本会の基本理
念である『あなたとつくるふれあいのまち』の実現に向けて、事務事業に取り組んでいきます。

基本方針

　本会では、誰もが地域で自分らしく安心して暮らせるまちづくりと地域に頼られる社協づくりを目指し、「あなた
とつくるふれあいのまち」を基本理念とする、「第２次地域福祉活動計画」を策定し、様々な地域福祉課題について
検討を行い、出来ることから迅速に取り組みを進めています。	

重点目標

～安定した財源確保と組織体制の強化～安定した財源確保と組織体制の強化～～
　法人の組織強化を図るため、組織運営上の課題等について福祉関係団体とのヒ
アリングを行います。
　また、「働き方改革」について、組織としての成果が出せるよう、職場内の業
務効率化と働き方を見直し、ワークライフバランスを実現するため、職員全体で
働きやすい職場づくりに取り組みます。

～地域共生社会の実現に向けて～地域共生社会の実現に向けて～～
　新たなボランティアの発掘に繋がるような講座を開催するとともに、ボラン
ティア活動のきっかけづくりの場を提供することにより活動の裾野を広げ、リー
ダーを含めた人材養成に努めます。

～介護保険事業所の公益的な姿勢～～介護保険事業所の公益的な姿勢～
　利用者の個別課題を改善する過程で共通する地域の課題を抽出し、情報提供や
解決するための施策の提案、さらに必要な資源や人材の発掘、地域のネットワー
クづくりにつなげ、支援が必要な状況になっても住み慣れた地域で暮らせるまち
づくりに貢献することを目指します。

～時代に沿った介護予防教室の運営に向けて～時代に沿った介護予防教室の運営に向けて～～
　認知症予防、創作活動、機能訓練活動など利用者に沿ったサービス提供を心が
け、ボランティアを積極的に受入れることで、地域の方々との集いの場、活動の
場となるよう事業を運営していきます。

～多様化・複雑化する地域課題に対する相談体制の強化～～多様化・複雑化する地域課題に対する相談体制の強化～
　多様化・複雑化する地域課題への対応や既存の制度では解決が困難な複合的な
課題を抱える世帯に対して、包括的な支援が柔軟に行えるように関係機関との連
携を強化します。

～権利擁護の推進～～権利擁護の推進～
　日常生活自立支援事業と法人後見事業との連携を図り、障がいのある方や自己
判断の能力が十分でない方に対して、将来の生活に対する不安を切れ目のない支
援体制で支えていきます。
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令和５年度 　令和５年度 　収 入 支 出 予 算収 入 支 出 予 算

◆支出の部　590,830,000円

◆収入の部　590,830,000円

178,000

10,109,000

215,212,000 163,478,0001,403,000 84,853,0001,146,0005,332,000 20,309,000
公益事業

98,919,000

16,804,0001,146,000 107,206,000 107,149,000
障がい福祉サービス収入

72,109,000 157,481,000118,826,000
受託金 預金利子・その他の収入・

積立資産取崩収入

◆支出の部　590,830,000円

◆収入の部　590,830,000円

178,000

10,109,000

215,212,000 163,478,0001,403,000 84,853,0001,146,0005,332,000 20,309,000
公益事業

98,919,000

16,804,0001,146,000 107,206,000 107,149,000
障がい福祉サービス収入

72,109,000 157,481,000118,826,000
受託金 預金利子・その他の収入・

積立資産取崩収入

共同募金配分金事業共同募金配分金事業 補助・受託事業補助・受託事業

善意銀行事業善意銀行事業

成年後見センター成年後見センター

公益事業・収益事業公益事業・収益事業
・保健福祉施設 ( ３ケ所 ) 指定
管理費用

・美野里ともいきプラザ運営等

福祉団体事務福祉団体事務
・老人クラブ、遺族会事務局、
ボランティア連絡協議会

福祉資金貸付事業福祉資金貸付事業
・低所得者世帯等へ資金貸付

・善意によって寄せられる寄付金品等の配分

・成年後見センター運営

・福祉教育推進事業
・貸出事業（車いす送迎車・福祉
機器・行事機器）
・ふれあい・いきいきサロン
・福祉員制度
・福祉関係団体活動助成金配分
・要援護世帯援護金配分事業
・おせちセット配食・高齢世帯交流会
・買い物バスツアー
・広報活動
（社協だより・ホームぺージ・SNS運用）
・福祉にっこりまつり		他 10 事業

法人運営事業法人運営事業

居宅介護等事業居宅介護等事業

・理事会、評議員会運営
・社協会員募集
・人事・福利厚生
・公用車維持管理　他

・ケアプランセンター
・ヘルパーセンター
・デイサービスセンター
・支援センター
・日中一時支援事業

・在宅福祉サービスセンター
・介護者のつどい
・ふれあい給食会
・介護予防教室たまり・みのり・ともいき
・シニア総合相談窓口おがわ・みのり
・認知症オレンジカフェ
・地域ケアシステム推進事業
・地域活動支援センターかんな
・日常生活自立支援事業
・相談支援事業所
・心配ごと相談所
・いい輪ネット　　　他 6事業

～助け愛
あ い

、支え愛
あ い

、心をみがく地
ま ち

域づくり～

社協会員会費社協会員会費
世帯会員、個人会員
法人会員からの年会費

善意銀行寄付金善意銀行寄付金
市民、団体、事業所より善意を持っ
て寄せられる寄付金

補助金・共同募金配分金補助金・共同募金配分金
小美玉市からの補助金、茨城県共同
募金会からの配分金

受託金受託金
小美玉市や茨城県社協からの受託
事業（18事業）

事業収入等事業収入等
ランチ＆カフェ木もれ陽売上
健康風呂利用料、売店売上等

介護保険・障がい福祉収入介護保険・障がい福祉収入
介護保険事業所等の収入（５事業）
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善意銀行報告
　善意銀行事業は、善意をもって寄せられる金品及び技能の預託並びにその「橋渡し」を行うことで、福祉事業やボランティア活動
等の振興を図ることを目的としています。
　寄付金品は、皆さまからのお気持ちに沿って活用させていただいております。ご協力ありがとうございました。 ★印　写真あり

まごころの橋渡しまごころの橋渡し

●合計　10 件　116,739 円
ヨガサークル「プラーナ」小玉　知子　13,520 円
小美玉市ダンススポーツ連合会…★

　20,000 円
羽鳥小学校ミニバス 1989 父母会有志　10,000 円
スイートピー	 19,000 円
自動車整備振興会石岡支部美野里部会

　20,000 円
匿名	 4,486 円
匿名	 1,155 円
匿名	 22,578 円
匿名　２回	 6,000 円

寄 付 金

●アルミ缶
ふれあい元気会	 ４回
下吉影ほんでんサロン	
小美玉市母子寡婦福祉会　２回
おみたまにじいろクラブ女性委員会　２回
清水頭わかがえり会
佐川　文子
二本松コトブキ会
㈱アートフィールド
村山　フヂ
加藤　佳子
橋向老人クラブ
橋本旅館
㈱柳川採種研究会	 ３回
西郷地ミセス５	 ２回
修善院	 ２回
前原区	 ４回
近藤　輝男	 ２回
鈴木　文子	 ２回
小美玉市小川公民館	 ２回
㈱石崎製作所
井島　美和子	 ３回
㈲大形屋商店	 ２回
小美玉市役所玉里総合支所　３回
狩谷　等	 ２回
川戸老人会	 ２回
高野　晴夫	 ２回
長谷川　恵喜	 ２回
JA新ひたち野農機センター玉里営業所
近藤　貞夫
中田宿区
小仁所　美江
東平にじいろクラブ	 ２回
上合はつらつ会
植田　仲子
㈱恵グループ
小美玉市生涯学習センターコスモス
駅前ゆーわ
栗原紙材㈱美野里事業所
㈱マルハン石岡店…★
小美玉市やすらぎの里小川
江戸笑遊会
ミニバンド日本の歌
渡辺　節子
匿名	 ３件

●切手（未使用、使用済み）
特別養護老人ホームあいおんの里羽鳥
フォルム㈱
航空自衛隊　百里基地准曹会…★
百里基地７空団飛行場勤務隊
㈱フジクラハイオプト…★
黄島　健人
（公社）石岡地方広域シルバー人材センター
小美玉市生涯学習センターコスモス
折笠　こう
㈱明和技術コンサルタンツ　２回
㈱グリーンセンター中村園芸
青木　清
根崎解体工事㈱
押手　清美
金子　きよみ
橋向老人クラブ
田上　ミツ子
堀米　せつ子
酒井　理志
石塚　規子
㈱内田化工	 ２回
ミニバンド日本の歌
恵泉キリスト教会小美玉チャペル　２回
JA新ひたち野美野里支店
山田　春代
㈱あさひギフト
JA新ひたち野農機センター玉里営業所
井島　美和子
修善院
栗原紙材㈱美野里事業所　２回
狩谷　等

寄 付 物 品

四季の杜保育園
㈱三久
高野　晴夫
江戸笑遊会
匿名	 １件

●古紙
後藤　正子
清水頭わかがえり会
㈱明和技術コンサルタンツ
佐川　文子	 ２回
二本松コトブキ会
二本松いきいきサロンさくらんぼ　３回
橋向老人クラブ	 ２回
近藤　修一
押手　清美
小川南病院	 ８回
橋本旅館
㈱柳川採種研究会	 ３回
西郷地ミセス５
JA新ひたち野直売所みのり　９回
井島　美和子	 ２回
修善院	 ２回
近藤　貞夫	 ２回
近藤　隆	 ２回
鈴木　文子	 ２回
小美玉市小川公民館	 ２回
小美玉市小川図書館	 ２回
おみたまにじいろクラブ女性委員会　２回
小美玉市役所玉里総合支所　３回
小美玉市生涯学習センターコスモス　２回
狩谷　等	 ２回
中村　とし子	 ２回
恵泉キリスト教会小美玉チャペル　２回
JA新ひたち野美野里支店　２回
納場保育園	 ２回
ミーム保育園	 ２回
JA新ひたち野美野里農機センター　２回
立木　けんた・ゆうた
小美玉市やすらぎの里小川　２回
高野　晴夫	 ２回
長谷川　恵喜	 ３回
JA新ひたち野農機センター玉里事業所
中田宿区
小仁所　美江	 ２回
上合はつらつ会
植田　仲子

●アルミプルトップ
千葉　歩美
松塚　勝夫
清水頭わかがえり会
折笠　こう
二本松いきいきサロンさくらんぼ
金子　きよみ
村山　フヂ
渡辺　節子
ミニバンド日本の歌
おみたまにじいろクラブ女性委員会　2回
狩谷　等	 2 回
江戸笑遊会	 3 回
石塚　規子
立木　けんた・ゆうた
希望ヶ丘サロン	 2 回
立原　彬光
十二所体操クラブ
スポーツ吹き矢エアポート小美玉支部
旧かすみ草

●葉書（未使用・書き損じ）
横田　佳夫
難波　栄次郎
恵泉キリスト教会小美玉チャペル

●ベルマーク
松塚　勝夫
黄島　健人
折笠　こう
㈱明和技術コンサルタンツ	２回
金子　きよみ
堀米　せつ子
JA新ひたち野農機センター玉里営業所
井島　美和子
緑川　忠雄
栗原紙材㈱美野里事業所
江戸笑遊会
匿名	 １件

●衣類※衣類は未使用、クリーニ
　ング済のものをお願いしています。
㈱グリーンセンター中村園芸
久保田　晴信
梶　陽葵
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
田山　和代子
坂野　義光
中村　とし子

竹井　和子
江戸笑遊会

●お菓子
パールショップともえ石岡店

●オムツ
室町　裕子
中村　とし子
匿名	 ２件

●食料品
ヨコハマモールド㈱…★
室町　裕子
タマムラデリカ㈱美野里工場　2回
鳳林院

●日用品
ヨコハマモールド㈱

●野菜
福田　実
田中　宏昌

●お米
高野　博行
松塚　勝夫
JA新ひたち野美野里支店
匿名	 １件

●手芸品
　須賀田　愛子
●食器類
㈲金原石材
渋谷　優子
坂野　義光

●手作り手芸用品・文房具
後藤　正子

●パン
小麦の奴隷　笠間店

●タオル
㈲金原石材	 2 回
田山　和代子

●布団一式
㈲金原石材

●手作りごみ入れ
橋向老人クラブ	 2 回
㈱明和技術コンサルタンツ

●牛乳パック
二本松いきいきサロンさくらんぼ
おみたまにじいろクラブ女性委員会　2回
中村　とし子
立木　けんた・ゆうた
小美玉市更生保護女性会
四季の杜保育園

●車いす２台・シルバーカー１台
井口　政治

●ひざかけ
堀米　せつ子

●エコバッグ
石塚　規子

●マスク
石塚　規子
久保田　晴信

●おもちゃ
酒井　理志

●石鹼
坂野　義光

●靴
白根澤　勝
猪狩　幸子
坂野　義光

●ゴルフ用品
白根澤　勝

●雑貨
白根澤　勝
猪狩　幸子
横倉　匠美
匿名	 １件

●生理用品
山西　さおり
匿名	 １件

●オムツ・おしりふき
中村　とし子

●まくら
猪狩　幸子

●ぬいぐるみ
山本　純子

●ほうれん草
小林　宗徳

●調理器具・台所用品
坂野　義光

●パッチワーク布
宮崎　良治

●バッグ・布
中村　とし子

●カップラーメン
いばらきコープ生活協同組合…★

（順不同、敬称略）

　令和５年２月21日から４月20日までに善意の金品をお寄せいただいた方々をご紹介いたします。

●砂糖・漫画・ベビーベッド・衣類・段ボール・ 
シャンプー等・車いす２台・大人用パッド・ 
ハンカチ・箸・商品券
各匿名

㈱マルハン石岡店様㈱マルハン石岡店様

航空自衛隊百里基地准曹会様航空自衛隊百里基地准曹会様

小美玉市ダンススポーツ連合会様小美玉市ダンススポーツ連合会様

㈱フジクラハイオプト様㈱フジクラハイオプト様

ヨコハマモールド㈱様ヨコハマモールド㈱様

いばらきコープ生活協同組合様いばらきコープ生活協同組合様

小美玉市社会福祉協議会 検索扌社協だより　第 92号
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ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

　本会では、毎年秋に開催する「福祉にっこりまつり」
において、地域福祉に多大な貢献をしている方々を
広く知っていただくことを目的に顕彰式を行います。
　本会で把握していない、人知れず福祉活動をされ
ている方や団体をご存じでしたら、ぜひお知らせく
ださい。
　※８月４日（金）までにお知らせいただきますよ
　　うお願いします。
要　件 ボランティア及び地域福祉活動期間が５年

以上、かつ現在も活動を行っている個人
ボランティア・団体及び学校等であって、
その活動が他の模範となる方

　　　　（有償活動は８年以上）

草の根ボランティアご存じですか？

市社協会長表彰候補者募集

ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

　日本語教室「手と手の会」は、外国につながる子ど
も達やその家族（主にお母さん）に日本語を教える活
動をしています。小さなお子さんを連れて学習するお
母さんのために、学習中にお子さんと遊んでいてくだ
さる方（高校生以上）を募集しています。

場　所　小川公民館
日　時　毎週土曜日
　　　　午前９時30分～11時
内　容　教室内で未就学の子ども達の見守り
　　　　（絵本の読み聞かせやお絵描き等）

外国人のための日本語教室「手と手の会」

子ども見守りサポーター募集

ボランティアに関する問い合わせ
小美玉市社会福祉協議会ボランティアセンター
本所☎ 37 － 1551・美野里支所☎ 36 － 7330
公式ＬＩＮＥからもご相談を受け付けています

ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

　在宅で支援が必要な高齢者や障がい者、子育て中
の世帯のために家事のお手伝いをしていただける方
を募集しています。
内　容　食事の支度・掃除・買い物代行等
時　間　午前７時～午後８時の間で
　　　　都合のつく時間
活動費　１時間 600円

在宅福祉サービスセンター

家事のお手伝い募集

ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

　学校や保育施設等で仲間と一緒に絵本の読み聞か
せボランティアを募集しています。
　「子どもが好き」「絵本が好き」「生きがいがほしい」
「何か社会貢献したい」・・・。
　そんなあなたをお待ちしています。
活動場所　小美玉市内

「ひこうせん」おはなしの会

読み聞かせボランティア募集

ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

＼ ボランティア募集　あなたの「やりたい」応援します ／

　手話を学びながら、聞こえない人たちと交流しあ
う場です。手話を学ぶことを通して、聴覚障がい者
の生活・文化を知ると共に、暮らしの課題を学びます。
共に考え活動して行くサークルです。市内の学校に
出向き、子ども達に手話を楽しく教える活動もして
います。興味のある方はご連絡ください。

場　所　小川公民館
日　時　毎月第２・４土曜日
　　　　午後１時30分～３時30分

ボランティア情報 Ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ iｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

みなさんが笑顔で暮らせるためのお手伝いをします。小美玉市でボランティアをしたい方、
地域のチカラになりたいと考えている団体・企業の方は、お気軽にお声かけください。

　企業・団体等の民間団体による助成金は、民間社会
福祉団体が実施する在宅福祉活動、ボランティア活
動等の事業を支援しています。
　詳細は、全国社会福祉協議会のホームページで
ご確認ください。
https://www.shakyo.or.jp/guide/shikin/sponsor/
index.html

ボランティア活動を支援します

福祉の資金（助成）

手話サークル「ストケシア」

メンバー募集

小美玉市社会福祉協議会 検索⇦ 社協だより　第 92号
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　サロン・ドは 90 歳以上の皆さまに、毎月１回、
同年代の方々と集い、おしゃべりやアトラクショ
ン、手作りの昼食などを共にしながら楽しく過ご
していただく会です。
　参加してみたい方は、お問い合わせください。

開 催 日　サロン・ド・おがわたまり
　　　　　　６月５日（月）・７月３日（月）
　　　　　サロン・ド・みのり
　　　　　　６月５日（月）・７月 10日（月）
場　　所　玉里保健福祉センター・四季健康館
時　　間　午前 11時～午後１時
参 加 費 500 円 / 回

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330

お問い合わせ
お申し込み

９０歳になったらサロン・ドへ　サロン・ド・おがわたまり
サロン・ド・みのり　　

車いす送迎車貸出事業のご案内

利用時間　午前 8時 30 分～午後 5時 15 分（年末年始を除く）
利用申し込み　原則5日前までに社会福祉協議会（本・支所）に申請書をご提出ください。2ヶ月前から受付しております。
　　　　　※申請書は本・支所にご用意してあります。ホームページからもダウンロードいただけます。
　　　　　※ご用意できる車両は限りがございます。予約状況を確認いたしますのでお申し込み前にお問い合わせください。
利 用 料　送迎車の利用は無料ですが、燃料費として１kmあたり 20 円を負担していただきます。（４月より燃料
　　　　　費が改定となりました）
そ の 他 送迎車のご利用は原則として月4日以内です。利用期間の延長が必要な場合は、ご相談ください。
※この事業には、みなさまからお預かりした社協会員会費・共同募金を活用させていただいています。

利用対象者 市内に住所を有する車いす利用者、身体障がい者（児）、歩行困難な高齢者
利用の範囲　（１）病院への通院に用いるとき
　　　　　（２）公共の機関又は施設等への送迎に用いるとき
　　　　　（３）市又は福祉団体が主催する事業への参加に用いるとき
　　　　　（４）スポーツ、レクリエーション等、心身の健康と増進を目的とするとき

お問い合わせ
お 申 し 込 み

本所（玉里）　☎ 37-1551
小川支所　　　☎ 58-5102
美野里支所　　☎ 36-7330

　本会では、車いすの利用者及び特に移動が困難な方のために、外出の利便を
図り、社会参加の促進を図ることを目的として車いすのまま乗り降りできる送迎
車を貸出しておりますので、ぜひご利用ください。

『お　願　い』   みんなの車です　大切にお使いください
　　　　　　　運転 マ ナー、モ ラル、ル ールを守りましょう
　　　　　　　　　　　　　「マ・モ・ル」

いい輪ネット通信（生活支援体制整備事業）
　茨城県社会福祉協議会により、茨城県内で活躍する生活支援コーディネーターの取り組みなどを紹介する映像が、
昨年度に引き続き制作されました。
　今回は、小美玉市の取り組みも紹介いただきました。
　動画は、茨城県社会福祉協議会のホームぺージから視聴できますので、
ぜひご覧ください。
【生活支援コーディネーター活動紹介動画】
　https://bit.ly/3KaXXqg

秋元 百合子様
（90歳）

（美野里地区）

田村 芳子様
（90歳）

（美野里地区）

伊藤 とり様
（90歳）

（小川地区）

鶴町 迪子様
（94歳）

（玉里地区）

廣瀬 政江様
（90歳）

（玉里地区）

新会員の紹介
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気軽に集える地域交流の場「ふれあい・いきいきサロン」

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330お問い合わせ

" ふれあい・いきいきサロン " とは？
①地域住民の皆さまが（高齢者や障がい者、子育て中の親子、地域住民どなたでも）
②身近な場所に集まって（コミュニティセンター、集会所、福祉施設などスペースがあればどこでも）
③気軽に楽しくふれあいを深め交流をする活動です。（みんなで内容を決めて運営していく）
　地域の「お茶の間」「たまり場」とも言われています。

　ふれあい・いきいきサロンに関する
悩み事・困り事などありましたら、小さな
ことでもお気軽にご相談ください。

今回ご紹介するサロンはこちら！今回ご紹介するサロンはこちら！今回ご紹介するサロンはこちら！

  江戸住宅サロン「アイアイ」  江戸住宅サロン「アイアイ」
　江戸住宅サロン「アイアイ」は、平成 25 年 10 月より月に３回、
スクエアステップ、レクリエーション、茶話会などを通して、健康づくり
や仲間との交流の場として楽しく活動しているサロンです。
　興味のある方は、お問い合わせください。

開催日　毎月第１・２・３土曜日　午前 10時～ 11時 30分

場　所 江戸住宅コミュニティーセンター

参加費　年間 1,000 円　　　代　表 松
マツモト

本 旭
アキヒロ

弘

お買い物バスツアー 

たとえば、こんな相談ごとにお答えします。

サロンを開設したい…
・どんな準備や物品が必要なの？
・サロンの会場が見つからない
・運営スタッフ・協力者を募集したい
・サロンを運営するための助成や
資金づくりについて知りたい

サロンを続けたい…
・活動がマンネリ化してきたので、
何か良いプログラムはない？

・参加者をもっと増やしたい
・運営スタッフ同士のネットワーク
（協議の場）に参加したい

サロンに参加したい…
・家の近くで開催されているサロンは
あるの？

・定期的に通える場所がほしい
・趣味を続けられるサロンはない？

サロンに協力したい…
・運営スタッフとしてボランティアが
したい

・会場や物品の提供をしたい
・企業・法人として社会貢献をしたい
・地域と交流を図りたい

現在市内に設置されている
サロン（交流の場）は
こちら▶

他にも…　・農業を楽しむサロン　・親同士のサロン　・障がいがある方のサロン　・趣味を活かしたサロン　等

介護予防サロン 親子サロン世代を超えたサロン世代を超えたサロン

他にも…　・農業を楽しむサロン　・親同士のサロン　・障がいがある方のサロン　・趣味を活かしたサロン　等

親子サロン 外国籍の方と
交流するサロン

介護者サロン

他にも…　・農業を楽しむサロン　・親同士のサロン　・障がいがある方のサロン　・趣味を活かしたサロン　等

介護者サロン

　日頃、買い物に不便を感じて
いるご高齢の方々がご利用いた
だけます。

お問い合わせ
お 申 し 込 み

本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

６月

開催日 ６/８（木） ６/15（木） ６/22（木）

電話予約 5/29（月）
午前9時～

6/5（月）
午前9時～

6/12（月）
午前9時～

地　区 玉里 小川 美野里

７月

開催日 7/13（木） 7/20（木） 7/27（木）

電話予約 7/3（月）
午前9時～

7/10（月）
午前9時～

7/18（火）
午前9時～

地　区 玉里 小川 美野里

発想とアイデアで発想とアイデアで
　やりかたは　やりかたは
　　いろいろ！！　　いろいろ！！

昼 食 代 1,000 円

対 象 者 外出可能な市内在住の高齢者等

募集人員 18 名

小美玉市社会福祉協議会 検索⇦ 社協だより　第 92号
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※キャンセルの際にはお早めにご連絡ください。

相談内容 一般相談／☆法律相談
☆法律相談は、事前予約制です。

下記までお問い合わせください。

　市民の皆さまの心配ごとに対し、心配ごと相談所を開設しています。相談は本所・支所で順次開催しますので、
ご希望の相談所をご利用ください。秘密厳守で、問題解決のためのお力添えをいたします。

相 談 料 無　料

心配ごと相談所

※相談時間が限られておりますので、要点（いつ、どこで、
　誰が、どうしたか等）の整理と、必要な書類等のご持参
　をお願いいたします。

時間：午後 1時 30分～ 4時 30分

☆印…法律相談

６月
14日☆ 21日☆ 28日☆
美野里支所 本所（玉里） 小川支所

７月
5日 12日☆ 26日☆

美野里支所 本所（玉里） 小川支所

相 談 日

お問い合わせ
予 約・ 相 談

本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551（玉里保健福祉センター内）
☎ 58-5102（小川保健相談センター内）
☎ 36-7330（四季健康館内）

※予約は相談場所以外の本支所でも承ります。

世帯会員会費 年額  1,000円
個人会員会費 年額  1,000円以上
法人団体会員会費 年額  10,000円以上

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

年間を通じて募集しております。ご理解とご協力をお願いいたします。

年会費
☆福祉のまちづくりのための財源となる定額の協力金です。

会員になっていただくことで、小美玉市の福祉を支え、
活動に参加することにつながります。

～あなたも、おみたまの福祉を支える一員に～
社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼

※お詫びと訂正
　第 91 号（令和５年３月発行）に掲載しました記事におきま
して、記載漏れがございました。
　住民の皆さまにご迷惑をおかけしましたことをお詫びいたし
ますとともに、訂正してご報告させていただきます。

※お詫びと訂正
　第 91 号（令和５年３月発行）に掲載しました記事に
おきまして、件数漏れがございました。
　住民の皆さまにご迷惑をおかけしましたことをお詫び
いたしますとともに、訂正してご報告させていただきます。

募金種別 募金額 内　　容

テーマ型募金 6,105 円 県内の地域福祉課題を解決する活動に取り組む団体を直接応援することができる募金です。

ご協力ありがとうございました！
令和４年度令和４年度 赤い羽根 共同募金　  実績報告 赤い羽根 共同募金　  実績報告

戸別募金のご協力戸別募金のご協力
行政区名 赤い羽根 歳末たすけあい

みのり台住宅 12,000 円 3,600 円

行政区名 会員種別 会員数（件）
江戸住宅 世帯会員 誤　116　→　正　166

こんにちは！福祉員です！！こんにちは！福祉員です！！
「福祉員とは」
　各行政区から選出（行政区長の推薦）
され、社協会長から委嘱（任期２年）を
受けて活動する「地域の見守り役」です。
　今年度は委嘱２年目となります。
引き続きよろしくお願いいたします。

活動のポイント

①生活リズムの中で
　活動の第一歩は日常的な見守りです。生活する中で、
無理をせずできることからはじめてください。
②ひとりで抱えない
　活動中の問題・課題については、関係機関と連携して
問題解決に努めてください。
③社会資源の把握と活用
　地域にある施設や公共機関、各種福祉サービスなどを
把握・活用してください。
④秘密厳守
　お互いの信頼関係のためにも、相談支援や福祉活動以
外に情報を漏らさないようにお願いします。
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