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社会福祉協議会（社協）は、私たちが住んでいるまちの暮らしや生活（社会）の幸せ（福祉）について一緒に考え、話し合っていく（協議）集まり（会）です。
社会福祉法に基づき、全国・都道府県・市区町村それぞれに設置されています。
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縦縦55ccmm××横横99..11ccmm  
 

 

 

 

 

年６回 

14,000部/回 

各世帯に配布するほか、公共施設などにも配置し、 
市内全域に配布しています 

フルカラー
 半枠 または 全枠 

本会会員 10,000円/回 左記以外 20,000円/回 

○全枠 縦5cm×横18.3cm 

本会会員 20,000円/回 左記以外 40,000円/回 

広告募集!!
会社や商品・サービスのPRのほか、 

イベントの宣伝などにご活用ください!! 
お問い合わせ 本所 ☏37-1551 

詳細はこちら ⇒  

 

縦縦55ccmm××横横99..11ccmm  

 

 

 

お問い合わせ 社会福祉法人茨城県共同募金会 

小美玉市共同募金委員会（小美玉市社会福祉協議会内）☏37-1551 

②地域共生社会の実現に向けて
地域の人材や社会資源の情報を把握し、ニーズとつなげて

いけるようコーディネート力を強化して、地域で支え合い活
動が広がるように働きかけていくため「地域資源情報共有シ
ステム」の機能を強化し、本会がプラットフォームとして情
報収集・発信機能を発揮し、地域のあらゆる社会資源を有効
活用してもらえるように努めました。
これらの取組は、地域共生社会の実現に向けた基盤づくり
につながるものとなりました。

③介護保険事業所の公益的な姿勢
介護保険事業所として利用者本位のサービス提供に努める

とともに、地域の福祉課題にも目を向けた公益的な取組を進
めました。
関係機関との連携を図りながら、高齢者が住み慣れた地域

で安心して生活できるよう支援体制の充実に努めました。
その結果、社協が運営する介護事業所として、地域福祉の
視点を踏まえたサービス提供を行うことができました。

④時代に沿った介護予防教室の運営に向けて
高齢化の進展や地域の実情を踏まえ、介護予防事業の効果的な

実施に努めて、住民参加型の活動を支援するとともに、健康づく
りや社会参加の促進に取り組みました。
また、事業対象者及び自立した外出可能な概ね75歳以上の方

を対象に、１月から毎週１回「介護予防・生活支援通所事業（は
れ晴れサロン）」を試行的に実施しました。
認知症予防、創作活動、外出活動や機能訓練活動など利用者の

ニーズに沿ったサービス提供に心がけるとともに、運営ボランティ
アを受入れることで、地域の方々との集いの場、活動の場となる
よう心掛けました。

①限られた財源の管理と組織体制の強化
財政健全化計画の方針を踏まえ、事業内容や経費の執行状
況を定期的に検証し、事業の効率化と経費の適正執行に努め
ました。
また、業務分担の整理や情報共有の強化を進め、職員一人
ひとりがコスト意識を持って業務に取り組む組織体制の強化
を図りました。
これらの取組により、限られた財源の中で持続可能な法人
運営を行うための基盤づくりを進めることができました。

⑥生活困窮者支援の充実と権利擁護の推進
生活困窮者に対する相談支援を実施するとともに、関係機関

とのネットワークの構築では、地域課題の発掘等を行い、地域
住民が相談しやすく、生活していく上での一助となり、生活保
護制度への移行を極力抑えられるような支援を実施しました。
また、判断能力が十分でない方などの権利を守るため、日常

生活自立支援事業と法人後見受任事業との連携を図り、障がい
のある方や判断能力が十分でない方に対して、権利擁護の推進
に努めました。

⑤多様化・複雑化する地域課題に対する相談体制の強化
地域における生活課題の多様化・複雑化に対応するため、
関係機関との連携を強化し、相談支援体制の充実を図りま
した。地域の相談支援事業者への専門的な助言・指導・研
修など、連絡会議を開催することで相談事業者や民生委員
児童委員や福祉員など地域の社会資源を有効に活用し、相
談者が孤立することなく、自立した生活に向けた支援や新
たな社会資源を創出する取り組みを行いました。

●重点事業

令和７年度  令和７年度  収 入 支 出 決 算収 入 支 出 決 算

令和７年度  令和７年度  事 業 報 告事 業 報 告

◆支出の部 482,531,744円

◆繰 越 金   33,304,508円

◆収入の部 515,836,252円

184,000

10,387,000

132,588,712 168,809,619428,535 53,968,5251,106,2414,936,391 13,472,997

公益事業

107,036,724

30,611,5101,101,350 120,034,033 117,575,202
障がい福祉サービス収入

62,929,248 23,687,909149,510,000
受託金 預金利子・

その他の収入障がい福祉収入
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　ボランティアは誰かのために行う活動ですが、活
動を通して得られる出会いや経験、喜びは自分自身
の財産にもなります。誰かを支えることが、自分の
学びや生きがいにもつながる。そんなボランティア
を始めてみませんか。
期　間　希望に合わせて活動日程を調整します
場　所　子ども・高齢者・障がい者施設　等
内　容　お話し相手や見守り、レクリエーション　
　　　　などのお手伝い
対　象　小学５年生以上
申込先　ＱＲからお申し込み
その他　ボランティア証明書発行可

ボランティアに関する問い合わせ
小美玉市社会福祉協議会ボランティアセンター
本所☎ 37-1551・美野里支所☎ 36-7330
公式ＬＩＮＥからもご相談を受け付けています

＼ ボランティア募集　あなたの「やりたい」応援します ／

　絵本の読み聞かせボランティアグループ「ひこう
せん」では、メンバーを募集しています。絵本の読
み聞かせを通じて、地域の子どもたちや高齢者の皆
さんに笑顔を届ける活動をしています。年齢や経験
に関係なく、絵本が好きな方ならどなたでも活動で
きます。見学・体験参加も歓迎しています。お気軽
にお問い合わせください。
活動場所　主に市内の学校や保育施設、地域のイベ
　　　　　ントなど

絵本や紙芝居

読み聞かせボランティア募集

　本会では、高齢者を対象に、介護予防・孤独感
の解消を目的にさまざまな事業を実施しています。
高齢者の自宅と会場間の送迎をお手伝いをしていた
だける方を募集しています。
活　動　月１～２回程度
会　場　四季健	浅美Spa（四季健康館）
　　　　玉里保健福祉センター

高齢者支援

運転ボランティア募集

できる時に　できることを

学生ボランティア募集

こちらのＱＲから
ご支援お願いします

福祉にっこりまつり

学生ボランティア募集

　第 18回福祉にっこりまつりを開催します。赤い
羽根共同募金ＰＲや体験コーナー、模擬店、受付、
会場案内などのお手伝いをしていただける学生ボラ
ンティアを募集します。　※現地集合・解散
開催日　10月 31日 ( 土 )　雨天決行
集　合　午前 8時 30分
解　散　午後４時頃
場　所　生涯学習センターコスモス
対　象　中学生以上
申　込　9月 30日（水）までにＱＲから申込み
その他　昼食あり・活動保険加入しています
　　　　ボランティア証明書発行可

申込フォーム入力注意点
下記の質問に対して
●希望する活動

⇒福祉にっこりまつり運営
●第一希望の活動日
　⇒ 2026 ／ 10 ／ 31
●第一希望の活動時間
　⇒午前 8 時 30 分～
　　午後 4 時
と回答してください。

　Amazon「みんなで応援」プログラムを活用した
物資支援にご協力ください。支援品リストから商品
を購入するだけで、地域で支援を必要と
する方へ物資を届けることができます。
あなたの応援が、誰かの笑顔につなが
ります。

食糧支援

Amazon でできるボランティア

申込QR

申込QR

申込フォーム入力注意点
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善意銀行報告
　善意銀行事業は、善意をもって寄せられる金品及び技能の預託並びにその「橋渡し」を行うことで、福祉事業やボランティア活動
等の振興を図ることを目的としています。
　寄付金品は、皆さまからのお気持ちに沿って活用させていただいております。ご協力ありがとうございました。 ★印　写真あり

まごころの橋渡しまごころの橋渡し

（順不同、敬称略）

●合計　11 件　10,231,242 円
後藤　康夫	 50,000 円
希望ヶ丘サロン	 3,000 円
日本語教室サバイディ	 2,000 円
茨城県自動車整備石岡支部 美野里部会
	 10,000 円
匿名　1回	 10,000,000円
　　　2回	 6,000円
　　　1回	 93,337 円

寄 付 金

●使用済み切手・テレカ
フォルム㈱
小美玉市更生保護女性会
グループホームもくれん
ヨコハマモールド㈱
小川南病院
㈱関川畳商店
（公社）茨城地方広域シルバー人材センター
武　智子
藤井事務所
藤本　静江
㈱三久
㈱明和技術コンサルタンツ
石塚　規子
二本松　コトブキ会
修善院	 2 回
希望ヶ丘サロン
㈱川又商会
恵泉キリスト教会小美玉チャペル	 2 回
ぐるーぷ風
高野　晴夫	 2 回
㈱内田化工
中央警備保障㈱
山口　信雄
美野里タイヤ㈲

●アルミ缶・アルミプルトップ
ふれあい元気会	 2 回
健康スポーツリーダー	5 回
小美玉市更生保護女性会	 2 回
グループホームもくれん
清水頭わかがえり会	 2 回
小美玉クッキング倶楽部	 3 回

寄 付 物 品

グループホームたまり
小美玉市母子寡婦福祉会
二本松　コトブキ会	 2 回
佐川　文子	 2 回
㈱ウエダデンキ	 2 回
二本松いきいきサロン さくらんぼ	3 回
鈴木　俊夫
石塚　規子
上合　きらく会	 3 回
今　千代司
㈱恵グループ
㈱柳川採種研究会	 3 回
北浦団地
みのり太鼓	 2 回
修善院	 2 回
西郷地ミセス 5	 2 回
井島　美和子	 2 回
江戸住宅いきいきクラブ
近藤　貞夫	 2 回
近藤　輝男	 2 回
前原区	 4 回
希望ヶ丘サロン	 2 回
小美玉敬愛の杜	 2 回
橋本旅館
㈲大形屋商店	 2 回
小美玉市	 6 回
江戸笑遊会	 3 回
川戸老人会	 2 回
大提　のり子
高野　晴夫	 2 回
長谷川　恵喜	 2 回
横山　博　
東平にじいろクラブ
平松　とし江	 2 回
植田　仲子　
中央警備保障㈱
スポーツ吹矢エアポート小美玉
十二所体操クラブ
内田　昭子
飯前老人会
JA新ひたち野
匿名	 4 件

●古紙
健康スポーツリーダー	5 回
清水頭わかがえり会	 2 回
藤本　静江
二本松　コトブキ会
佐川　文子	 2 回
二本松いきいきサロン さくらんぼ	3 回
上合　きらく会	 3 回
アートフィールド
小川南病院	 8 回
小美玉市	 10 回
㈱柳川採種研究会	 3 回
みのり太鼓	 2 回
修善院	 2 回
JA新ひたち野	 12 回
井島　美和子	 2 回
中村　とし子	 2 回
近藤　貞夫	 2 回
近藤　輝男	 2 回
橋本旅館
グループホームたんぽぽ	4 回
恵泉シェアハウスグレース	2 回
恵泉キリスト教会小美玉チャペル	 2 回
納場保育園	 2 回
サンホーム竹原	 2 回
ミーム保育園	 2 回
鈴木　文子
大提　のり子
（福）梅行会 せせらぎ荘	2 回
押手　清美
高野　晴夫	 2 回
長谷川　恵喜	 2 回
就労継続支援 B型事業所ジョブタマ
横山　博　
西郷地ミセス 5
平松　とし江	 2 回
植田　仲子　
坂本　武彦
内田　昭子
上田鈑金塗装
匿名	 5 件

●介護用品等
戸塚　光子

●衣料品等
大山　仁美
藤枝　恵子
恵泉キリスト教会小美玉チャペル	 2 回
匿名	 2 件

●日用品
ひまわりサロン
千葉　歩美
藤本　静江
井島　美和子
退職公務員連盟　美野里

●雑貨等
中村　とし子	 2 回
匿名	 1 件

●食料品
ヨコハマモールド㈱
極楽寺
大山　仁美
鈴木　祥文
村田　美雄
田中　正良
竹内　昌信
匿名	 3 件

●金券等
武　智子
藤本　静江
中村　とし子
ぐるーぷ風
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
匿名	 2 件

●牛乳パック
小美玉市更生保護女性会	2 回
藤本　静江
二本松　コトブキ会
井島　美和子	 2 回
鈴木　文子
立木　けんた・ゆうた
四季の杜保育園

●ベルマーク
グループホームもくれん
小美玉クッキング倶楽部	2 回
グループホームたまり
㈱明和技術コンサルタンツ
緑川　忠雄
淀川食品㈱つくば病院
恵泉キリスト教会小美玉チャペル
希望ヶ丘サロン

　令和８年４月21日から６月20日までに善意の金品をお寄せいただいた方々をご紹介いたします。

　ご寄付頂いたお品に関しまして全 12 項目に分けて掲載させていただいて 
います。

（例）食料品・・・米、野菜、レトルト食品、缶詰、カップ麺など
　その他は本会ホームページや QR からご確認ください。
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気軽に集える地域交流の場「ふれあい・いきいきサロン」
" ふれあい・いきいきサロン " とは？
●地域住民の皆さまが（高齢者や障がい者、子育て中の親子、地域住民どなたでも）
●身近な場所に集まって（コミュニティセンター、集会所、福祉施設などスペースがあればどこでも）
●気軽に楽しくふれあいを深め交流をする活動です。（みんなで内容を決めて運営していく）
　地域の「お茶の間」「通いの場」とも言われています。

たとえば、こんな相談ごとにお答えします。

サロンを開設したい…
・どんな準備や物品が必要なの？
・サロンの会場が見つからない
・運営スタッフや協力者を募集したい
・サロンを運営するための助成や
資金づくりについて知りたい

サロンを続けたい…
・活動がマンネリ化してきたので、
何か良いプログラムはない？

・参加者をもっと増やしたい
・運営スタッフ同士のネットワーク
（協議の場）に参加したい

サロンに参加したい…
・家の近くで開催されているサロンは
あるの？

・定期的に通える場所がほしい
・趣味を続けられるサロンはない？

サロンに協力したい…
・運営スタッフとしてボランティアが
したい

・会場や物品の提供をしたい
・企業、法人として社会貢献をしたい
・地域と交流を図りたい

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330お問い合わせ 詳細はこちら▶

小美玉市社会福祉協議会 検索⇦ 社協だより　第 111号

令和 8年 4月から、「歌声サロン	ドレミ」がスタートしました！
当サロンは、参加者の皆さんが集まって楽しくカラオケを行うサロンです。大好きな歌を思いっきり歌い、大き
な声を出すことは、お口の健康維持や、心身のリフレッシュ（フレイル予防）にもつながると言われています。
カラオケを通じて、新しい仲間との交流や外出のきっかけをつくってみませんか？
歌が好きな方はもちろん、音楽を聴きながら楽しい時間を過ごしたい方も、ぜひお気軽にご参加ください。

開催日　毎月 2回（第 1水曜日、第 3金曜日）
時　間　午後 1時 30分～ 3時
会　場　玉里保健福祉センター
参加費　無料
申込み　不要
持ち物　上ばき・飲み物

歌声サロン ドレミ で心も体もリフレッシュ♪

お問い合わせ　本所（玉里）　☎37-1551

8・9・10 月の予定
8月 5日（水）・9月 2日（水）・9月18日（金）
10月7日（水）・10月 23日（金）
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　サロン・ドは90歳以上の皆さまに、毎月１回、同年代の方々と集い、おしゃべりやアトラクション、
手作りの昼食などを共にしながら楽しく過ごしていただく会です。
　参加してみたい方は、お問い合わせください。

本所（玉里）
美野里支所

☎37-1551
☎36-7330

お問い合わせ

時　間
午前11時～午後１時
参加費
500円/回（食事代等）

90歳になったらサロン・ドへ　サロン・ド・おがわたまり
サロン・ド・みのり　　

おがわたまり みのり

開催日
9月1日（火）
10月6日（火）

9月8日（火）
10月5日（月）

場　所
玉里保健福祉
センター

四季健	浅美Spa
（四季健康館）

久田 チイ　様
（92歳）

（小川地区）

地域の「通いの場」情報をお寄せください
地域で行われているサロンや体操教室、茶話会など、本会で把握していない「通いの場」がありましたら、ぜひ
お知らせください。
いただいた情報は、地域の情報サイト「いい
輪ネットなび」に掲載し、多くの方に紹介させ
ていただきます。
「こんな集まりがあるよ」という情報をお待
ちしています。
※掲載にあたっては、活動内容等を確認させて
いただきます。

本所（玉里） ☎37-1551
美野里支所 ☎36-7330

情 報 提 供
お問い合わせ

車椅子 歩行器 シルバーカー

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551（玉里保健福祉センター内）
☎ 58-5102（小川保健相談センター内）
☎ 36-7330（四季健康館内）

笹目 政江　様
（90歳）

（小川地区）

新会員の紹介

菊田 孝子　様
（90歳）

（美野里地区）

福祉機器貸出事業
　福祉機器の必要な方が、在宅で安心して暮らせるよう。また、家族の介護の軽減を目的として
貸し出しを行っています。詳しくはお問い合せください。（要予約）

対 象 者　市内在住の方　　　
　　　　　要介護 2～ 5の方は除く
　　　　　福祉啓発を目的とした市内の団体・事業所・学校等
貸出品目　・車椅子　・歩行用杖（四点杖、三点杖）　・歩行器　・シルバーカー等
利 用 料　福祉機器の貸出利用料は無料です。
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　「バルーンアートをやってみたい」「誰かを笑顔にする活動に興味がある」そんな方を対象に、気軽に参加できる
バルーンアート体験教室を開催します。基本的な作品づくりを楽しく体験しながら、施設や地域のイベントで笑顔
を届けるボランティア活動についてもご紹介します。

　「点字を見たことはあるけれど、触れたことはない」「ちょっと体験してみたい」そんな方、大歓迎です。実際に
自分の名前や簡単な言葉を点字で打つ体験ができます。初めての方でも安心。ボランティアの皆さんがやさしく
お手伝いします。

バルーンアート体験教室

点字体験・見学できます！（見学だけでもOK）

日　　時 ❶ 9 月 19日（土）午後 2～ 4時　❷ 10 月 17日（土）午後 2～ 4時
　　　　　※両日、出入り自由
会　　場　やすらぎの里小川（小美玉市中延 1508-1）
対 象 者　小美玉市内でのバルーンアート活動に興味のある方
参 加 費　無料
申 込 先　電話　本所☎ 37-1551・美野里支所☎ 36-7330
　　　　　平日　午前 9時～午後 4時
申込締切 ❶ 9 月 11日（金）　❷ 10 月 9日（金）
団 体 名　ひねりんこバルーンフラワー

日　　時　毎月第 1･ 第 3木曜日　午前 10時 30分～正午
　　　　　（令和 8年 12月まで受け付けます。）
会　　場　四季健　浅美Ｓｐａ（四季健康館）
対 象 者　小美玉市内での点字ボランティア活動に興味のある方
参 加 費　無料
申 込 先　電話　本所☎ 37-1551・美野里支所☎ 36-7330
　　　　　平日　午前 9時～午後 4時
団 体 名　美野里点訳サークル「てんとうむし」

福祉員「見守りボランティア」研修会を開催しました

6 月 13 日、「令和 8年度福祉員研修会」を開催しました。研修では、さわやか福祉財団の髙橋望氏を講師に迎え、
「みんなでつくろう、見守りと助け合いのある小美玉市～緩やかなつながりで安心して暮らし続けよう～」をテー
マに講話をいただきました。講話では、孤立を防ぐための「程よい距離感でのつながり」や、地域活動への参加
が健康や生きがいにつながること、日常生活の中で無理なく取り組める「ながら見守り」の大切さについて学び
ました。	
また、地域での困りごとや支え合いについて意見交換を行い、福祉員同士が交流を深めながら、
これからの見守り活動について考える機会となりました。

報告
福祉員とは、地域で気になる方への見守りや声かけを行い、必要に応じて関係機関へつなぐ地域福祉の担い手です。

福祉員活動
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世帯会員会費 年額  1,000円
個人会員会費 年額  1,000円以上
法人団体会員会費 年額  10,000円以上

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

年間を通じて募集しております。ご理解とご協力をお願いいたします。

年会費
☆福祉のまちづくりのための財源となる定額の協力金です。

会員になっていただくことで、小美玉市の福祉を支え、
活動に参加することにつながります。

～あなたも、おみたまの福祉を支える一員に～

社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼社 協 会 員 募 集 中‼

　日頃、買い物に不便を感じているご高齢の方々がご利用いただけます。

自身で見て選び、惣菜、
精肉鮮魚、日用品、衣類
等のお買い物ができます。

買い物内容

対 象 者 歩行や金銭支払が自立している市内在住の高齢者等 送迎 希望により行います
昼 食 代 1,300 円 募集人員 15 名　事前予約制です。

お買い物バスツアー 

ランチ＆カフェ「木
こ

もれ陽
び

」
ツアーランチをお楽しみください！

お問い合わせ
本所（玉里）
小川支所
美野里支所

☎ 37-1551
☎ 58-5102
☎ 36-7330

10月31日（土）福祉にっこりまつり開催!!

～「模擬店」「展示」「キッチンカー」「移動販売車」を募集～～「模擬店」「展示」「キッチンカー」「移動販売車」を募集～
　「福祉にっこりまつり」は、市民や福祉団体・ボランティア・社会福祉
施設・学校・企業等が手をつなぎ、地域福祉を啓発するイベントです。
あなたも“にっこり”参加しませんか？「盛り上げ隊」として福祉まつ
りに参加してくれる団体等を募集しています！皆さんの参加申し込みを
お待ちしています。

内　　容　10月 31日（土）に開催する福祉にっこりまつりの協力
　　　　　（模擬店の出店、福祉体験の提供、作品の出展、福祉関連事業
　　　　　の啓発など）	
申込方法　窓口・FAX（0299-58-5302）・メール（omitama@omitama-shakyo.or.jp）
　　　　　※申込書は本会窓口または本会ホームページよりダウンロードしてください。
申込期限　9月 4日（金）必着
そ の 他　運営の都合上、全ての申し込みをお受け出来ない場合があります。

９
月

開催日 9/3（木） 9/10（木）

乗車場所 本所（玉里）
小川支所 美野里支所

予約
8/24（月）
午前9時～
本所（玉里）
☎ 37-1551

8/31(月)
午前9時～
美野里支所
☎36-7330

10
月

開催日 10/8（木） 10/15（木）

乗車場所 本所（玉里）
小川支所 美野里支所

予約
9/28(月)
午前9時～
本所（玉里）
☎37-1551

10/5(月)
午前9時～
美野里支所
☎36-7330

詳細はこちら▶

オレンジカフェ（認知症カフェ）開催

開催時間　午後2時～4時
場　　所　美野里ともいきプラザランチ＆カフェ木もれ陽
　　　　　（小美玉市羽鳥２６７３－３　羽鳥駅西口前）

参 加 費　飲み物など１品ご注文ください。(350円程度）
日 　 程　８月 6日（木）・９月 9日（水）
予 　 約　不要

お問い合わせ 小美玉市地域包括支援センター美野里　☎ 35-7172

　認知症の方とその家族が安心して集える
場所です。専門職が常駐しておりますので、
認知症について知りたい方や相談したい方
も歓迎します。出入りは自由です。お気軽
にご参加ください。


